
 

Projeto de Prevenção ao Uso de Drogas em Nova Roma do Sul 

 

1. DADOS CADASTRAIS: 

NOME DA INSTITUIÇÃO: 

ASSOCIAÇÃO AMOR EXIGENTE DE ANTÔNIO PRADO - PATRE 

CNPJ: 

03.867.829/0001-84 

TIPO DE ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL 
 

( X ) Sem fins lucrativos 
(     ) Cooperativa 
(     ) Religiosa 

ENDEREÇO: AV. VALDOMIRO BOCCHESE, 24  

BAIRRO: COLINA DO PRADO CIDADE: ANTÔNIO 

PRADO 

UF: RS CEP: 95250-000 

E-MAIL: ctpatre@gmail.com TELEFONE: 54 99699-8885 /99930-2788 

NOME DO DIRIGENTE RESPONSÁVEL: CLARI E. SCHIOCHET MEZZALIRA CPF: 311.864.400-15 

PERÍODO DO MANDATO: 

2024 A 2026 

RG/ORGÃO EXPEDIDOR 

4014264131 - SSP 

CARGO 

PRESIDENTE 

ENDEREÇO:  Av. Presidente Castelo Branco, 318 – Centro - Antônio Prado CEP: 95250-000 

 

2.  PROPOSTA DE TRABALHO 

NOME DO PROJETO: 
 
ATIVIDADE DE PREVENÇÃO E RECUPERAÇÃO A DEPENDENTES DE 
ÁLCOOL E DROGAS E SEUS FAMILIARES 

PRAZO DE EXECUÇÃO 

INÍCIO 
JULHO  
2025 

TÉRMINO 
DEZEMBRO 

2026 

PÚBLICO ALVO: 

ALUNOS DO ENSINO MÉDIO DAS ESCOLAS DE NOVA ROMA DO SUL, PAIS E RESPONSÁVEIS DOS 

ALUNOS, PROFESSORES DAS ESCOLAS PARTICIPANTES. 

OBJETO DA PARCERIA 

A PARCERIA ENTRE A PATRE E A PREFEITURA DE NOVA ROMA DO SUL VISA IMPLEMENTAR UM 

PROJETO EDUCATIVO DE PREVENÇÃO AO USO DE DROGAS, CONSCIENTIZANDO ALUNOS, PAIS E 

PROFESSORES SOBRE OS RISCOS DAS SUBSTÂNCIAS PSICOATIVAS. O FOCO É PROMOVER ESCOLHAS 

SAUDÁVEIS E FORTALECER A REDE DE APOIO EDUCACIONAL E FAMILIAR. 

 

 

DESCRIÇÃO DA REALIDADE QUE SERÁ OBJETO DA PARCERIA (DEVENDO SER DEMONSTRADO O NEXO 

ENTRE A REALIDADE E AS ATIVIDADES O PROJETO E METAS A SEREM ATINGIDAS) 

 
A crescente incidência do uso de substâncias psicoativas entre adolescentes e jovens tem se tornado 

uma preocupação global e local. Em Nova Roma do Sul, como em diversas outras cidades, há relatos 



de aumento do consumo de álcool e outras drogas entre os estudantes, o que impacta negativamente 

o desempenho escolar, a saúde mental e as relações familiares. Além disso, muitos pais e professores 

relatam dificuldades em abordar esse tema de maneira eficaz, seja por falta de informação, seja por 

desconhecimento de estratégias adequadas de prevenção. 

Diante desse cenário, torna-se essencial a implementação de ações educativas voltadas à 

conscientização dos adolescentes e ao fortalecimento do papel da família e da escola na prevenção ao 

uso de drogas. O projeto propõe palestras voltadas a alunos, pais e professores, promovendo um 

ambiente de aprendizado, diálogo e construção coletiva de estratégias para lidar com essa 

problemática. Assim, busca-se minimizar os fatores de risco e fortalecer os fatores de proteção, 

contribuindo para a redução do consumo de drogas entre os jovens e a construção de uma 

comunidade mais saudável e informada. 

 

 

JUSTIFICATIVA DA PROPOSIÇÃO  

O uso de drogas entre adolescentes tem impactos profundos na sociedade, afetando a saúde pública, 

a segurança e o bem-estar social. A adolescência é um período crítico de desenvolvimento, no qual as 

influências externas e as decisões tomadas podem ter consequências duradouras. Estudos indicam 

que quanto mais cedo um jovem experimenta substâncias psicoativas, maior a probabilidade de 

desenvolver dependência química ao longo da vida. 

Além disso, a falta de informação qualificada e de estratégias eficazes de prevenção aumenta a 

vulnerabilidade dos jovens ao uso de drogas. Professores e pais desempenham um papel fundamental 

na orientação dos adolescentes, mas muitas vezes não dispõem de ferramentas e conhecimentos 

necessários para abordar o tema de forma adequada. 

A proposta do projeto se justifica pela necessidade de promover um ambiente escolar e familiar mais 

informado e preparado para lidar com essa realidade. As palestras oferecidas pela PATRE contribuirão 

para conscientizar os jovens sobre os riscos do consumo de substâncias, capacitar professores e 

orientar os pais a reconhecerem sinais de uso e a adotarem medidas preventivas. 

Investir em prevenção é uma estratégia eficaz e comprovada para reduzir o uso de drogas e seus 

impactos sociais, evitando problemas futuros e promovendo uma cultura de saúde e responsabilidade 

entre os jovens e suas famílias. 

 

 

3. OBJETIVOS 

3.1 GERAL 

 

Promover a conscientização e a prevenção ao uso de drogas entre alunos do ensino fundamental e 

médio, seus pais e professores, fortalecendo a rede de apoio educacional e familiar por meio de 14 

palestras preventivas e informativas. 



3.2 ESPECÍFICOS 

 

• Realizar 07 (sete) palestras para alunos do 7º, 8º e 9º ano do ensino fundamental e 1º, 2º e 3º ano 

do ensino médio sobre prevenção ao uso de álcool e drogas. 

• Oferecer 5 (cinco) palestras para pais e responsáveis durante a entrega dos boletins escolares. 

• Oferecer 2 (duas) palestras específicas para professores, capacitando-os para abordar o tema 

em sala de aula. 

• Proporcionar informações científicas e depoimentos reais sobre os efeitos das drogas. 

• Incentivar o diálogo entre pais, filhos e educadores sobre o tema. 

• Fortalecer a rede de apoio comunitário para prevenção e encaminhamento de casos de risco. 

 

 

4. METODOLOGIA 

 

O projeto será desenvolvido por meio de palestras educativas e interativas, utilizando abordagens 

baseadas em evidências científicas sobre prevenção ao uso de drogas. A metodologia inclui: 

• Palestras expositivas: Ministradas por especialistas da PATRE, trazendo informações atualizadas 

sobre os efeitos do uso de drogas, incluindo álcool, e suas consequências físicas, emocionais e 

sociais. 

• Dinâmicas de grupo: Atividades que envolvem os alunos, pais e professores, incentivando o 

debate e a troca de experiências. 

• Material didático e audiovisual: Uso de vídeos, slides e cartilhas informativas para reforçar o 

aprendizado. 

• Depoimentos reais: Relatos de pessoas que enfrentaram problemas com o uso de substâncias 

químicas, demonstrando o impacto do vício e a importância da prevenção. 

• Espaço para perguntas e debate: Interação direta com os participantes para esclarecer dúvidas e 

aprofundar a discussão sobre o tema. 

As palestras serão organizadas conforme o público-alvo: 

• Alunos: Enfoque na tomada de decisões conscientes, construção da autoestima e fortalecimento 

dos fatores de proteção. 

• Pais e responsáveis: Orientação sobre como identificar sinais de uso de drogas e estratégias para 

o diálogo e apoio aos filhos. 

• Professores: Capacitação para abordar o tema em sala de aula e contribuir na prevenção dentro 

do ambiente escolar. 

 

 



5. CRONOGRAMA GERAL DE EXECUÇÃO (PODERÁ SOFRER ALTERAÇÕES) 

JULHO/25 AGOSTO/25 SETEMBRO/25 OUTUBRO/25 NOVEMBRO/25 DEZEMBRO/25 

 
Alunos 

 

 
Pais 

 
Professores 

 
Alunos 

 
Pais 

 
Alunos 

JANEIRO/26 FEVEREIRO/26 MARÇO/26 ABRIL/26 MAIO/26 JUNHO/26 

 
- 

 
- 

 
Professores 

 
Alunos 

 
Pais 

 
Alunos 

JULHO/26 AGOSTO/26 SETEMBRO/26 OUTUBRO/26 NOVEMBRO/26 DEZEMBRO/26 

 
- 

 
Pais 

 
Alunos 

 
- 

 
Pais 

 
Alunos 

 

6. CRONOGRAMA DETALHADO (PODERÁ SOFRER ALTERAÇÕES) 

a. PAIS: 05 palestras 

MÊS TEMA: PALESTRANTE 

Agosto/25 Prevenção Primária Roberto 

Novembro/25 Amor Exigente Carlos 

Maio/25 Testemunho Familiar Cíntia/Gean 

Agosto/26 Família Jefferson 

Novembro/26 Prevenção e Dependência Química Roberto 

 

b. ALUNOS: 07 palestras 

MÊS TEMA: PALESTRANTE 

Julho/25 Dependência Química c/música Roberto e Carol 

Outubro/25 Testemunho Jefferson  

Dezembro/25 Prevenção Roberto 

Abril/26 O ato de dizer NÃO Roberto  

Junho/26 Amor Exigente Psicóloga 

Setembro/26 Testemunho  Evandro 

Dezembro/26 Fechamento/avaliação Roberto 

 

c. PROFESSORES: 02 palestras 

MÊS TEMA: PALESTRANTE 

Setembro/25 Amor Exigente Carlos 

Março/26 Prevenção e Dependência Química Roberto 

 

 

7. RECURSOS NECESSÁRIOS 

 

O projeto terá um custo total de R$ 12.600,00 para todas as palestras planejadas. O custo será 

distribuído em deslocamentos, alimentação, material e honorários dos palestrantes. 

 


